
Conteúdos Formativos 
 

I – A Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC) - 1h 
Abordagem histórica 
A LPCC: missão e objetivos 
A LPCC: iniciativas e serviços 
A LPCC: informação social 
 

II – Cancro e sua Prevenção - 2h 
O que é o cancro e como se desenvolve 
Causas e fatores de risco 
Prevenção primária e secundária 
O papel da Nutrição no Cancro 
 

III – Educação para a Saúde sobre Cancro em Contexto Escolar – 1h  
Promoção da Saúde e Educação para a Saúde 
Educação para a Saúde e a Prevenção do Cancro 
Educação para a saúde em contexto escolar 
Iniciativas e atividades de promoção e educação para a saúde sobre 
cancro em contexto escolar 

Destinatários:  

Educadores de Infância e Professores do 1º Ciclo do Ensino 
Básico do Distrito de Leiria 
 

Objetivo: 

O presente curso pretende sensibilizar os docentes da 
educação pré-escolar e professores do 1º ciclo do ensino 
básico para a problemática do cancro, procurando fomentar 
conhecimentos na área da oncologia e prevenção da 
doença oncológica, de modo a habilitá-los a abordar esta 
temática em contexto escolar e a atuar ao nível da 
promoção da saúde, adoção de estilos de vida saudáveis e 
aprendizagem entre pares, junto dos seus alunos.  

Pretende ainda dar a conhecer a Liga Portuguesa Contra o 
Cancro, sua missão, nalidades e objetivos, assim como os 
seus diferentes serviços. 

Sessão de Formação em Oncologia: 
Educação para a Saúde sobre Cancro 
em Contexto Escolar ▪  nível I ▪ 2017 

 

 

 

 

LEIRIA 

30.maio.2017 
Das 16h45 às 20h45 
Escola Secundária de Francisco Rodrigues Lobo 
Rua Afonso Lopes Vieira 
2400-082 Leiria 

 

 

Informações : formacao.nrc@ligacontracancro.pt  ▪  www.ligacontracancro.pt  ▪  facebook.com/ligacontracancro 

 

Com o Apoio: 

Inscrição Gratuita (sujeita a disponibilidade de vagas) – Através do CFAE LeiriMar 

FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO ACREDITADA 


